Anschluss Holzhaus an vorhandene Bodenplatte:
Sockel, Sperrschicht und Befestigung planen -
Ausfuhrliche praktische Anleitung

Im Uberblick: Ein Holzhaus auf einer vorhandenen Betonbodenplatte zu errichten, bedeutet mehr als die
Holzwéande einfach aufzusetzen. Entscheidend ist der geplante Ubergang zwischen Bodenplatte, Sockel und
Wandaufbau. Feuchte, Spritzwasser und Lasten treffen dort aufeinander. Dieser Beitrag strukturiert die
wichtigsten Priifpunkte, damit Sockelhthe, Sperrschicht und Befestigung friihzeitig abgestimmt werden
kdnnen. Die [Grundlagen zum Holzhausbau](https://holzwerkmuenchen.de/) ergdnzen die Detailplanung um
einen breiteren Blick auf Bauweise und Leistungsumfang.

Der Sockel als sensibler Ubergangsbereich

Der Sockel verbindet die Holzwand mit der vorhandenen Bodenplatte und ist zugleich der Bereich, an dem
Spritzwasser, Schmutz und Tauwasser zuerst auftreffen kénnen. Vor der Montage sollte deshalb geklart
werden, wie hoch der Sockel gegeniuber der spateren Gelandeoberkante liegt und wie er an eine angrenzende
Fassade anschlie3t. Wasser soll nicht am Holzaufbau stehen bleiben, sondern kontrolliert ablaufen kénnen.
Fur die weitere Planung ist au3erdem hilfreich, welche Flachen spéater erreichbar und sichtbar bleiben. So
lasst sich bereits vor der Montage erkennen, wo Feuchte sichtbar werden kénnte und welche Stellen
regelméaRig kontrolliert werden mussen.

Sperrschicht zwischen Beton und Holz

Eine Sperrschicht soll verhindern, dass Rest- oder Kapillarfeuchte aus der Betonbodenplatte in die Holzwand
aufsteigt. Welche Ausfiihrung sinnvoll ist, hangt vom konkreten Bauteil, der spateren Nutzung, den
klimatischen Bedingungen am Standort und dem gewahlten Wandaufbau ab. Deshalb sollte die Entscheidung
nicht pauschal getroffen werden. Vor der Montage ist zu prifen, ob die Bodenplatte trocken, rissfrei und
ausreichend tragféhig ist. AuRerdem muss die geplante Sperrschicht zur vorhandenen Platte und zur weiteren
Aufbaupassung passen. Diese Abstimmung ist besonders wichtig, weil Sockel, Bodenaufbau und Holzwand
spater als ein zusammenhéngendes System funktionieren sollen.

Befestigung und Lastweiterleitung planen

Uber die Befestigungspunkte werden Eigenlasten, Windlasten und gegebenenfalls weitere horizontale Krafte
aus der Holzwand in die Bodenplatte eingeleitet. Art, Anzahl und Position der Befestigungsmittel sollten daher
vor Beginn der Montage festgelegt werden. Zu priifen sind die Vertraglichkeit der Befestigungsmittel mit der
Sperrschicht, ausreichende Randabstéande im Holz und die Lastweiterleitung in die Bodenplatte,
beispielsweise tUber Anker oder Schrauben. Auch die spéatere Kontrollierbarkeit der Befestigung ist relevant.
Die konkrete Ausfiihrung hangt vom Wandaufbau, von der Gebaudehdhe und von den zu erwartenden Lasten
ab und muss am einzelnen Vorhaben gepriift werden.

Was vor der Montage verbindlich geklart sein sollte

Eine klare Vorbereitung verhindert, dass Verantwortungsfragen erst wahrend des Baus auffallen. Vor der
Montage sollten mindestens folgende Punkte dokumentiert und abgestimmt sein: Ist die Bodenplatte trocken,
tragfahig und héhengerecht? Liegt die geplante Sockelhthe lUber der Gelandeoberkante, und ist Spritzwasser
bertcksichtigt? Welche Sperrschicht ist vorgesehen, und wie wird sie ausgefihrt? Wie viele
Befestigungspunkte werden bendétigt, und welches Verfahren wird daflr verwendet? AuRerdem sollte
feststehen, welche Gewerke die Schnittstelle verantworten und wo der jeweilige Leistungsumfang endet. Das
[Anschlussdetail ansehen](https://holzwerkmuenchen.de/) unterstiitzt diese Vorbereitung, indem es die drei
zentralen Themenfelder am Fundament verbindet.



Einbindung in die Gesamtplanung

Die Anschlussdetails an der Bodenplatte wirken auf den gesamten Holzhausbau ein. Sie beeinflussen den
Wandaufbau, den spateren Bodenaufbau im Innenraum sowie Anschliisse an Terrasse oder Eingangspodest.
Deshalb sollte die Schnittstelle zwischen Bestand und Holzbau nicht isoliert betrachtet werden. Wer Sockel,
Sperrschicht und Befestigung gemeinsam mit der vorgesehenen Nutzung plant, schafft die Grundlage fur
einen funktionierenden Ubergang. Die endgiiltige Auslegung bleibt vom Zustand der vorhandenen
Bodenplatte, den Anforderungen am Standort und der Abstimmung mit den beteiligten Gewerken abhangig.
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